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Lebenslauf 
 

Stand: 01.08.2021 
 
 
Prof. Dr. theol. habil. Patrik C. Höring 
03.07.1968 in Niedermendig 
 
 

Vita   
 
2012 Ernennung zum o.Professor für Katechetik und Didaktik des 

Religionsunterrichts an der Phil.-Theol. Hochschule SVD St. Augustin, 
Sankt Augustin, heute Kölner Hochschule für Katholische Theologie 
(KHKT) 

2010 Ernennung zum Dozenten an der Phil.-Theol. Hochschule SVD St. 
Augustin, Sankt Augustin 

2010 Habilitation (Universität Bonn, Prof. Dr. Reinhold Boschki)  
Thema: „Firmung. Sakrament zwischen Zuspruch und Anspruch“ 
Venia Legendi für das Lehrgebiet der Religionspädagogik,  
Ernennung zum Privatdozenten 

1999 Promotion (Universität Bonn, Prof. Dr. Gottfried Bitter CSSp) 
Thema: „Koinonia: Begegnung – Beziehung – Gemeinschaft. Eine 
Jugendpastoral“ 

seit 1998 Theologischer Referent im Erzbischöflichen Generalvikariat Köln, Abt. 
Jugendseelsorge / Institut für Kinder- und Jugendpastoral „Religio 
Altenberg“ 

1995-98  Pastoralassistent in Rothenburg (LU/Schweiz) 

1990-95 Studium der Katholischen Theologie  
(Universität Bonn und Theologische Fakultät Luzern) 

 
 

Lehrtätigkeit  
 

seit 2018  Lehraufträge an der Katholischen Hochschule NRW, Abt. Köln 

• BA Soziale Arbeit  
• BA Bildung und Erziehung im Kindesalter  
• MA Forschung und Innovation in der Sozialen Arbeit 
• MA Interreligiöse Dialogkompetenz  

 

seit 2009 Lehre an der Phil.-Theol. Hochschule SVD St. Augustin, Sankt 
Augustin, heute Kölner Hochschule für Katholische Theologie (KHKT) 

• Theorie und Praxis des schulischen Religionsunterrichts. 
• Religionsdidaktik: Schulpraktische Studien (Schulpraktikum). 
• Theorie und Praxis von (Gemeinde-)Katechese. 
• Bibeldidaktik / Interaktionale Bibelauslegung (Bibliolog). 
• Theorie und Praxis Kirchlicher Jugendarbeit. 
• Moderieren, Präsentieren, Visualisieren (Workshop). 

Studienleitung für die Theologische Zusatzqualifikation 
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• Soziale Arbeit und Theologie (Theologische 
Zusatzqualifikation) 

• Einführung in die christliche Spiritualität und Kurzexerzitien 
(Theologische Zusatzqualifikation). 

2007-2011 Lehraufträge an der Kath.-Theol. Fakultät der Universität Bonn 
2007-2008 Lehrstuhlvertretung für Religionspädagogik / Praktische Theologie an 

der Universität Siegen (Prüfer für das I. Staatsexamen für das Lehramt 
an Schulen i. NRW) 

2002-2008 Lehraufträge für Religionspädagogik / Didaktik des RU  
am Institut für Kath. Theologie der Universität Köln 

 

Mitgliedschaften 
 

 Arbeitsgemeinschaft Katholische Religionspädagogik und Katechetik (AKRK), 
Sprecher der Sektion „Außerschulische Bildung und Katechese“ 

 International Association for the Study of Youth Ministry (IASYM) 

 Netzwerk „Jugendtheologie“ 

 Wissenschaftlicher Beirat der CVJM-Hochschule Kassel 
 

Sonstiges 
 

Betreute Projekte 
 
Frings, Th.: Aspekte einer Didaktik interreligiöser Lernprozesse zwischen Muslimen und Christen 

(Doktorat). 
Lischko, A.: Religiöse Lernprozesse bei Menschen mit autistischem Befund (Doktorat). 
Teders, R.: Eine Analyse religiöser Sozialisationsprozesse in den abrahamitischen Religionen 

(Doktorat). 
Goller, A.: Konzepte der Erstkommunion- und Familienkatechese im Vergleich (Doktorat / 

Altkatholisches Seminar Universität Bonn). 
 
Thomas, Ch.: Firmung als Beziehungsgeschehen. Wie (gut) gelingt die Firmvorbereitung im 

katholischen Seelsorgebereich Sankt Augustin?, Köln 2021 (Magister). 
Pilger, M.: Konzepte freiwilligen Engagements in Gemeinde und Jugendarbeit, Bonn 2019 (Magister). 
Kutz, M.: Konfessionelle Kooperation im Theologiestudium. Das Konzept des konfessionell-

kooperativen Religionsunterrichts als Modell für eine evangelisch-katholische Zusammenarbeit im 
Magisterstudiengang Theologie, Sankt Augustin 2019 (Magister). 

Müller, A.: Kirchenbau als Symbol. Grundlegung einer Religionsdidaktik des christlichen Kirchenraums, 
Sankt Augustin 2017 (Doktorat). 

Kruse, M.: Die Firmung. Eine empirische Untersuchung, Sankt Augustin 2016 (Magister). 
Lischko, A.: Der Erwachsenenkatechumenat in Weißrussland, Sankt Augustin 2015 (Lizentiat). 
 
Schreiber, S.: Chancen des konfessionellen Religionsunterrichts in einer pluralen Gesellschaft, Siegen 

2009 (Staatsexamen). 
Schnitzler, C.: Dein Glaube – mein Glaube. Interreligiöses Lernen in der Grundschule, Siegen 2009 

(Staatsexamen). 
Komma, A.: Das Bild als Weg zu Gott?. Chancen und Grenzen einer religiösen Bilddidaktik, Siegen 

2008 (Staatsexamen). 

 
Forschungsthemen/Forschungsvorhaben 
 
Laufende und geplante Projekte 
 

− „Junge Menschen und Religion“. Quantitative Studie unter Schülerinnen und Schülern in 
Kooperation mit Faculteit Katholieke Theologie, Universiteit van Tilburg (Prof. Dr. Monique 
van Dijk-Groeneboer) 
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− Christian Youth Ministry in Europe. A comparative overview (mit Dr. Janieta Bartz, TU 
Dortmund, und der International Association for the Study of Youth Ministry) 

− „Religiöse Lernprozesse in der Firmkatechese“. Eine quantitative Untersuchung unter 
Firmkandidaten und Katecheten, finanziert durch das Erzbistum Köln  

 
Abgeschlossene Projekte 
 

− Gemeindliche und verbandliche Jugendarbeit unter Corona-Bedingungen (Erzbistum Köln) 

− Der Beitrag des Glaubens zur Subjektwerdung junger Menschen. Qualitative Studie in 
Kooperation mit der Katholischen Hochschule NRW (Prof. Dr. Michael Ziemons) (2016-18; 
Fortführung offen) 

− „Relevanzstudie Hochschulpastoral“ des Erzbistums Köln (2016-19) 

− Empirische Auswertung des Strategieprozesses der Kath. Jugendagentur gGmbH im 
Erzbistum Köln (mixed-method-Studie mit Mitarbeitenden, Partnern und Auftraggebern) 
(2016-17) 

− Qualität im Offenen Ganztag? Quantitative Befragung der Einrichtungsleitungen in der 
Katholischen Jugendarbeit gGmbH im Erzbistum Köln (2016) 

− Jugendkirchen: Ziele, Chancen, Realisierungsformen. Eine Evaluation am Beispiel des 
Jugendpastoralen Zentrums CRUX in Köln (2014) 

− Motivation und religiöse Einstellungen von Freiwilligen des WJT 2005 (für das Erzbistum 
Köln) (2005) 

 
 

Beratungen/mehrtägige Workshops (Auswahl) 
 
Juli 2021 Jugendpastoral angesichts sich verändernder pastoraler Strukturen, 

Erzbistum Bamberg  
 

April 2021 Studientage Firmung im Bistum Augsburg, Leitershofen  
 

November 2018 „Landlust? Firmung auf dem Land – Fortbildung für Mitarbeiter/-innen in der 
Pastoral der Diözesen Würzburg und Bamberg, Bamberg 
 

Mai 2016 „Die Firmung. Für und Wider eines ‚schwierigen Sakraments‘“ – Fortbildung 
der Gemeindereferenten/-innen des Bistums Eichstätt, Beilngries 
 

April 2016 Zukunftsbild des Bistums Essen, Expertenhearing 
 

2016 Beratung des Bischöflichen Jugendamtes Trier bei einer empirischen 
Erhebung zur Situation der Ministrantenpastoral  
 

2015 Entwicklung und Durchführung eines „Einführungskurses Jugendpastoral“ 
für Mitarbeitende in den Bistümern Essen und Münster 
 

April-November 2014 Begleitung des Bischöflichen Jugendamtes / BDJK-DV Speyer bei der 
Entwicklung eines Jugendpastoralkonzepts 
 

Februar 2014 Hearing des BDKJ-Bundesverbandes zum Thema „Theologie der 
Verbände“ 
 

Januar 2014 „Katechese und Verband“. Kuratentreffen der Bundesleitung der Deutschen 
Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG) 
 

Februar 2013 Kamingespräch mit der Arbeitsgruppe „Theologie der Verbände“ des BDKJ-
Bundesverbandes 
 

2011- 2012 Begleitung des Bischöflichen Jugendamtes Trier bei der Erstellung eines 
diözesanen Konzeptes für die Firmpastoral im Auftrag des Ortsbischofs 
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Einzelvorträge/eintägige Workshops (Auswahl) 
 
Januar 2022 „Was ist Jugendpastoral?“ Österreichische Pastoraltagung „Ihr seid das 

Jetzt Gottes“ – Österreichisches Pastoralinstitut, Salzburg, online 
 

November 2021 „Firmkatechese heute“. Onlineseminar, Erzbistum Hamburg 
 

November 2021 „Bedeutung und Wandel der Religion in der Moderne“ – Grundkurs 
Interreligiöse Kompetenz für Lehrer/innen, IfL Mülheim/Ruhr, Siegburg 
 

August 2021 „Kirchort Schule?“ – Tagung der Schulvertreter der Trägerbistümer des 
Instituts für Lehrerfort und -weiterbildung Mainz, Vallendar  
 

April 2021 „Confirmation and its Preparation – Expectations and Effects – Biannual 
European Conference of the International Association for the Study of Youth 
Ministry (IASYM), Helsinki, online 
 

März 2021 „Vertrauen und Hoffen in einer verwundeten Welt: Jugendarbeit heute 
zwischen Diakonie und Mission“, Onlineseminar am Clemenstag der 
deutschen Provinz der Redemptoristen, Akademie Clemens Hofbauer, Bonn 
 

Juli 2020 Katechese unter Corona-Bedingungen. Onlineseminar, Bistum Limburg 
 

November 2019 Studientag Kinder- und Familienliturgie im Bistum Linz, Wels 
 

November 2019 „Die Firmung – einfach vorbereiten. Ideen und Anregungen für eine neue 
katechetische Praxis“ – Werkstatttag im Bistum Linz, Linz 
 

September 2019 „Kirche – Jugend – Gottesdienst. Anmerkungen zu einem spannungsreichen 
Verhältnis“ – Tagung des Abt-Herwegen-Instituts, Maria Laach 
 

September 2019 „Geflüchtete fragen nach der Taufe“ – Bundestagung 
Erwachsenenkatechumenat, Aachen 
 

Februar 2019 „Firmung - Sendung zum Zeugnis? Herausforderungen und mögliche 
Perspektiven einer Firmpastoral heute“, Junge Kirche Erzdiözese Wien, 
Wien 
 

Februar 2019 „Wir nehmen Fahrt auf! – Firmung ab 16“ – Jugendseelsorgetagung Bistum 
Passau, Passau  
 

Februar 2019 „Von der Diakonie zur Mission? Vom Versuch Jugendarbeit anders zu 
denken“ – Jugendwerkwoche „Raus aus der Blase. Kirchliche Jugendarbeit 
zwischen Diakonie und Mission“, Bistum Augsburg, Augsburg 
 

Januar 2019 Theologizing with Juveniles. To Understand a ‚Youth Theology‘ – Full 
elective paper auf der Biannual Conference der International Association for 
the Study of Youth Ministry, St. John’s College, Durham (UK) 
 

Dezember 2018 „Aspekte eines zeitgemäßen Missionsverständnisses“ – Akademietagung 
„Womit überzeugt das Christentum? Der Richtungsstreit um die 
missionarische Aufgabe der Kirche und ihrer Gläubigen, Thomas-Morus-
Akademie, Bergisch Gladbach-Bensberg 
 

Dezember 2018 „Fresh Expressions of Church“. Inspirationen aus England - 
Seelsorgebereich Köln-Rodenkirchen 
 

November 2018 Powerbank sein. Wie wir heute in der Jugendpastoral verkündigen – 
Fachtag Jugendpastoral im Bistum Aachen, Aachen 
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Februar 2018 Keynote „Wie kommen junge Menschen zum Glauben“ – „Reibung erzeugt 
Wärme“. Gespräch des BDKJ mit dem Jugendbischof, Bonn 
 

Januar 2018 „Firmung – Sakrament zwischen Zuspruch und Anspruch  
oder: Wie viel Katechese braucht ein Sakrament?“ – 
Jugendseelsorgetagung des Bistums Rottenburg-Stuttgart, Rot an der Rot 
 

Oktober 2017 „Jugendarbeit zwischen Diakonie und Mission“ – Fachkonferenz 
Jugendarbeit des Bischöflichen Generalvikariats Aachen, Aachen 
 

Juni 2017 „Jugendarbeit zwischen Diakonie und Mission“ – Jugendpastoraler Fachtag 
„Ticken wir noch ganz christlich?“ von BDKJ-DV und Abt. Jugendseelsorge 
Erzbistum Paderborn, Schwerte 
 

Mai 2017 „Innovation – Kirchenentwicklung – Jugendpastoral“ – Exkursion der 
Katholischen Jugendarbeit der Diözese St. Pölten, Düsseldorf 
 

April 2017 „Vom Junggruppenführer zum Personalen Angebot. Konstanten und 
Wandlungen im Selbstverständnis kirchlicher Jugendarbeit“ – 
Jugendpastoraltag des Bischöflich Münsterschen Offizialats Vechta, Bethen 
 

November 2016 „Kirchen- und Gemeindeentwicklung im praktisch-theologischen Diskurs der 
beiden großen christlichen Volkskirchen“ – Tagung der Thomas-Morus-
Akademie, Bensberg  
 

Oktober 2016 „An Weihnachten in die Kirche, aber sonntags wird ausgeschlafen. Anfragen 
an Religion und Glaube im Leben von Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen – 94. Jahrestagung der Religionslehrer/-innen an 
Berufskollegs, Pädagogische Woche Köln  
 

September 2016 „Qualität im Offenen Ganztag? Einblicke in Rahmenbedingungen und Praxis 
eines konfessionellen Trägers“ – Forschungsbericht auf dem Fachkongress 
Jugendarbeit an der TU Dortmund/Deutsches Jugendinstitut  
 

Mai 2016 „Erwachsene Leitungskräfte in der Jugendpastoral“ – Bundeskonferenz der 
deutschsprachigen Ministrantenreferenten der Arbeitsstelle für 
Jugendseelsorge der deutschen Bischofskonferenz, Münster 
 

Januar 2016 „Das neue Jugendbild der Postmoderne? Die „pragmatische Generation im 
Aufbruch“ der Shell-Studie 2015“ – Wintertagung der Hochschulpastoral im 
Erzbistum München und Freising, Erdweg 
 

Dezember 2015 „Wie Jugendliche beten“ – 2std. Studiosendung des Domradios, Köln  
 

November 2015 Kick-Off Veranstaltung zum diözesanen Firmprozess – Junge Kirche 
Vorarlberg, Feldkirch 
 

November 2015 „Auf die Firmung verzichten? Für und Wider eines ‚schwierigen‘ Sakraments 
– Symposium Gemeindekatechese Erzbistum Bamberg  
 

Oktober 2015 „Der Würzburger Synodenbeschluss – und was er uns heute noch zu sagen 
hat“ / „Von der Diakonie über den Evangelisierungsansatz zur Mission? – 
Jugendpastoral nach der Jahrtausendwende“ – Ökumenischer Studientag 
„Jugendarbeit zwischen Diakonie und Mission: 40 Jahre Würzburger 
Synodenbeschluss“, PTH St. Augustin (zugleich Veranstaltungsleitung) 
 

Oktober 2015 „Kirchliche Jugendarbeit 40 Jahre nach dem Würzburger 
Synodenbeschluss“ – Akademieabend der Domschule und des BDKJ 
Diözesanverbandes, Würzburg  
 

Oktober 2015 „Auf neue Art Kirche sein. Gemeinde wagen“ – Tag der Region Kempen-
Viersen, Bistum Aachen 
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September 2015 „g’schenkt!... Aber nicht umsonst“ – Firmstudientag der Kath. Jugend  

Österreich / Personalreferat Erzdiözese Salzburg 
 

März 2015 „Fresh Expressions of Church. Auf neue Art Kirche sein“ – 
Pfarrgemeinderatswochenende des Seelsorgebereiches Pulheim-
Stommeln 
 

Februar 2015 „Nachhaltigkeit: Perspektive oder Illusion? Zur Wirksamkeit von 
Jugendpastoral angesichts aktueller Herausforderungen“ – 
Jugendwerkwoche „Irgendwas bleibt!? Nachhaltigkeit in der 
Ministrantenpastoral und Jugendverbandsarbeit“, Bistum Augsburg 
 

Januar 2015 “Some aspects to the question: ‘What is youth – theologically?’ – Panel 
discussion „The locus theologicus of youth within youth ministry research“, 
Biannual Conference of the International Association for the Study of Youth 
Ministry, London School of Theology, London  
 

Januar 2015 „Last und Lust der Konfession.  Christliches Bekenntnis in der modernen 
Welt“ – Abendvortrag der Kath. Erwachsenenbildung, Essen 
 

 


