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Dr. Justina Metzdorf OSB 
22.01.1973 in Trier 
 
 
Biographisches 
 
2017-2020 2017-2020 Ausbildung zur TZI-Gruppenleiterin am Internationalen Ruth-

Cohn-Institut (RCI) 
Seit 2017 Dozentin für Einleitung und Exegese des Neuen Testaments an der PTH 

St. Augustin / KHKT 
2003 Promotion an der Uni Mainz im Fach Neues Testament mit einer 

Dissertation zum Thema: „Die Tempelaktion Jesu. Patristische und 
historisch-kritische Exegese im Vergleich“. 

2000-2003 wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Neues Testament (Uni 
Mainz) 

1998-1999 wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Alte Kirchengeschichte 
und Patrologie (Uni Mainz) 

bis 1997 Studium der Kath. Theologie, sowie Altphilologie (Gräzistik) und 
Germanistik an der Uni Mainz 
 

1992 Abitur am altsprachlichen St.-Josef-Gymnasium Biesdorf/Eifel 
2003 Eintritt in die Benediktinerinnen-Abtei Mariendonk 

 
Lehrtätigkeit an der KHKT 
Seit 2019 Dozentin für Einleitung und Exegese des Neuen Testaments mit dem 
Forschungsschwerpunkt auf patristischer Exegese und Hermeneutik 
 
 
Sonstiges 
Seit 2016 verantwortlich für die inhaltliche Konzeption und Organisation der „Gemeinsamen 
Noviziatsausbildung“ der Vereinigung der deutschsprachigen Benediktinerinnen (VBD) 
(www.noviziatsausbildung.de) 


